
Curriculum breve Dott. Arturo Giustardi 
 

Dati personali:  nato il 05\11\51   

 

Titoli: 

• Laureato in medicina e chirurgia 1977 .Specializzato in Pediatria e Neonatologia 1980 ed 

Adolescentologia. 

• Formatore Allattamento Società Italiana di Medicina Perinatale 

• Formatore Allattamento al  seno della Società italiana di Neonatologia 

• IBCLC International Board Certified Lactation Consultant Dal 28 Luglio 2003 al 2013 

• Istruttore di Rianimazione neonatale per la Società Italiana Di Neonatologia. 

••  Docente a contratto  dell’ università Cattolica del Sacro Cuore Facoltà Di Medicina e 

Chirurgia “Agostino Gemelli”di Milano per l’anno accademico 2009/2010, materia 

d’insegnamento Neonatologia 1° corso integrato di Scienze Infermieristiche di Ostetricia e 

Ginecologia presso la sede di Bolzano Scuola Prov.Le Superiore di Sanità  

 

Attività lavorativa: 
 

• Dal 1984 Primario di neonatologia  della Clinica Lourdes Napoli 

• Dal 1990 ad oggi è Relatore a carattere Nazionale e Internazionale 

• Dal 1998 ad oggi è Istruttore regionale di rianimazione neonatale Società Italiana  di 

Neonatologia 

• Dal 1998 ad oggi è Iscritto all’Elenco Speciale dei Giornalisti di Napoli 

• Dal 2000 al 2012 è Presidente della Commissione Consuntiva “Promozione Allattamento al 

Seno” della Società Italiana di Neonatologia 

• Dal 2000 ad oggi è Coordinatore gruppo Care in Medicina Perinatale. 

• dal 2000 ad oggi  è Formatore  per diversi corsi di formazione a carattere nazionale di cui :  

Corsi di Formazione sull’Allattamento al Seno,assistenza del Neonato in Sala Parto, 

Kangaroo care ,Dal Feto al Neonato,etc. 

• Dal  2003 è il direttore sanitario della Clinica Lourdes Napoli 

• Dall’anno 2002/3 è Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Pediatria 

dell’ Università’ di Chieti. 

• Dal 2003 ad oggi è Membro della Consulta Tecnico Scientifica BHF –UNICEF 

• Dal 2003 al 2007 Direttore della Rivista Italiana di medicina perinatale  

• Dal 2007 ad oggi Direttore della Rivista Italiana per la Care in perinatologia 

• Dal 2004-2009 Vice presidente della Società Italiana di Medicina Perinatale (SIMP) 

• Direttore ECM per la sperimentazione Provider Ministero della Sanita per la Società italiana 

di Medicina Perinatale da Luglio 2004 a dicembre 2006.  

Certificato ISO 9001 area Formazione Società Italiana di Medicina Perinatale 

• Dall’ anno 2005 al 2008 è Docente Master di Neonatologia sezione Alimentazione Infantile 

dell ‘Universita di Pavia. 

• Dal 2007al 2014  è Presidente dell’ associazione italiana della care in perinatologia (AICIP). 

• Dal 2007 al 2008 è Presidente  del Premio Promozione Allattamento al Seno per medici 

ostetriche e infermiere,per la Societa’ Italiana DI Medicina Perinatale 

• Dal 2007 ad oggi è Direttore ECM per Provider Ministero della Sanita per l’ associazione 

italiana della care in perinatologia (AICIP), Certificato ISO 9001 area Formazione Società 

Italiana care in Perinatologia. 



• Dal 2009 ad oggi è membro del premio mondiale Promozione Allattamento al Seno per 

medici ostetriche e infermiere,per la Societa’ Italiana DI Medicina Perinatale. 

 

• Dal 2011 è Direttore scientifico ECM per Provider  del Ministero della Sanità per  l’AICIP 

Bolzano della provincia autonoma di Bolzano. 

 

• Presidente della Commissione Consuntiva “Promozione Allattamento al Seno” della Società 

Italiana di Neonatologia. 

 

• Membro della Consuta tecnico scientifica UNICEF,per la Societa Italiana di Medicina 

Perinatale. 

 

• Presidente PREMIO Allattamento al Seno bandito dalla Società Italiana di Medicina 

Perinatale per l’Anno 2004 e per il 2006-membro del premio mondiale nel 2009 a Berlino 

 

Attività scientifica 

 
dal 2000 ad oggi  è Formatore  di oltre 200 diversi corsi di formazione a carattere nazionale.  

è autore di: 

 

• 80 lavori scientifici,  

• 100  abstract presentati in Congressi Nazionali ed internazionali 

• 2 libri  

• 3  capitoli di libri 

• relatore a oltre 150 Congressi Nazionali ed Internazionali 

 

Anno 2008  

• Ha partecipato in qualità di docente a  Bolzano i giorni 29-30 Gennaio 2008 “Corso 

Allattamento avanzato” 

 

••  Ha partecipato in qualità di docente A Bolzano i giorni 25-26 febbraio 2008 “Il Neonato dopo la 

dimissione a casa”  

 

• Ha partecipato in qualità di relatore  Relazione Allattamento in Tin. al IV Workshop Cure 

Intensive del Neonato, a Verona dal 29 febbraio al 1 marzo 2008. 

  

••  Ha partecipato in qualità di docente A Bolzano il giorno 17 Marzo 2008 “ Assistenza al  

neonato in sala parto”  

  

• Ha partecipato in qualità di relatore; Relazione Promozione Allattamento al Seno. Corso di 

nutrizione per pediatri di famiglia, tenutosi  a Bergamo il 5 Aprile 2008. 

  

• Ha partecipato in qualità di docente AA  Bolzano i giorni 1144--1155  aapprriillee  22000088  PPrroonnttoo  ssooccccoorrssoo  

eemmoozziioonnaallee”” 

 

• Ha partecipato in qualità di docente al corso di promozione dell’ allattamento al seno il 16-17-

18 aprile 2008, presso Ospedale Macchi di Varese. 

• Ha partecipato in qualità di docente al corso di rianimazione il 21-22 Aprile 2008 al collegio 

delle ostetriche di Lucca. 



• Ha partecipato in qualità di moderatore ed organizzatore al XIX Incontro nazionale di pediatria 

e neonatologia, il 28-30 aprile 2008 ad Ischia (NA). 

• Ha partecipato in qualità di moderatore al XI corso di nutrizione per pediatri di famiglia il 30 

aprile 2008 ad Ischia (NA). 

 

• Ha partecipato in qualità di relatore al VIV congresso nazionale della SIN, il 13-16 maggio 

2008 Torino.Relazione; IL Pianto del Neonato. 

 

• Ha partecipato in qualità di docente A Bolzano i giorni 19-20 maggio 2008 “Educazione 

prenatale, vita prenatale e neonatale(educare i genitori durante la gravidanza).  

 

• Ha partecipato in qualità di docente al corso di istruttori di rianimazione neonatale della SIN 

tenutosi a Sabaudia i giorni 26-27 maggio 2008. 

 

• Ha partecipato in qualità di docente A Bolzano il giorno 3 giugno 2008 “ Assistenza al  neonato 

in sala parto”. 

 

• Ha partecipato in qualità di Relatore al congresso Giornate pediatriche meridionali, organizzato 

FIMP Puglia ( Federazione Italiana medici pediatri della Puglia) dal 29 giugno 2008 al 4 luglio 

2008, a Castellaneta Marina(TA). 

 

• Ha partecipato in qualità di relatore al convegno della SIN, Attualità in Neonatologia, il 18 

luglio 2008, Verona 

 

 

 

••  Ha partecipato in qualità di docente A Bolzano il giorno  2222--2233  sseetttteemmbbrree  22000088  ““IIll  nneeoonnaattoo  cchhee  

nnoonn  rreessppiirraa””  ((uussoo  ddeellllaa  mmaasscchheerraa  llaarriinnggeeaa))  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore  Promozione allattamento al seno. al focus nuove tendenze 

diagnostiche e terapia pediatrica il 25-27 settembre 2008 Bologna.  

  

••  Ha partecipato in qualità di docente al corso di allattamento al seno il 27-28-29 settembre 2008 

presso l’Ospedale Macchi di Varese..  

  

••  Ha partecipato in qualità di moderatore al 4° Convegno internazionale di infezioni neonatali, 

organizzato dalla SIN (Società Italiana di Neonatologia), il 29-30 settembre 2008 a Pavia.  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al “° congresso nazionale FIMP, anche i diavoli da piccoli 

sono angeli, il1-4 ottobre 2008, Napoli.  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore  ;Relazione Il Pianto del Bambino come Gestirlo.al 64° 

congresso nazionale SIP, tra scienza e famiglia il valore della comunicazione il 15-18 ottobre 

2008 a Genova.  

  

••  Ha partecipato in qualità di docente A Bolzano il giorno  2200--2211  OOttttoobbrree  22000088    ““PPrroonnttoo  ssooccccoorrssoo  

eemmoozziioonnaallee””  

  

••  Ha partecipato in qualità di moderatore ed organizzatore al convegno La pediatria, aspetti 

scientifici e modelli sanitari organizzativi, a Pavia il 28-29 novembre 2008  



  

••  Ha partecipato in qualità di docente A Bolzano il giorno  33  nnoovveemmbbrree  22000088    iill  ppiiaannttoo  ddeell  nneeoonnaattoo  

ee  ddeell  llaattttaannttee  ccoommee  ggeessttiirrlloo,,LL’’uussoo  ddeellllaa  ffaasscciiaa,,  pprroovvee  pprraattiicchhee..””  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore Relazione A llattamento in Tin.  al IX convegno di 

neonatologia e terapia intensiva neonatale, il neonato critico, il 5 novembre 2008, Olona(VA).  

  

••  Ha partecipato in qualità di docente A Bolzano il giorno  1177--1188  NNoovveemmbbrree  22000088  ““PPaarrttoo  iinn  aaccqquuaa  

aassssiisstteennzzaa  aallllaa  mmaaddrree  ee  aall  nneeoonnaattoo””..  

  

••  Ha partecipato in qualità di docente Al corso di promozione dell’ allattamento al seno il 24-25 

novembre 2008, presso l’ ospedale di Belluno.  

  

••  Ha partecipato in qualità di moderatore al I congresso nazionale della società italiana di 

pediatria ospedaliera(SIPO), dal 27 al 29 Novembre 2008, ad Aversa (NA).  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al convegno problematiche della dimissione precoce del 

neonato dal nido, il 28 novembre 2008 a Bassano del Grappa.  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al convegno problematiche dell’ estremo pretermine,con La 

relazione Bonding e Marsupio terapia, il 5 dicembre 2008 ad Acquaviva delle Fonti.(BA)  

  

••  Ha partecipato in qualità di docente A Bolzano il giorno  1100--1111  DDiicceemmbbrree  22000088  ““KKaannggaarroooo--

MMootthheerr--CCaarree””..  

 
 

 Anno 2009 

 

• Ha partecipato in qualità di docente a Bolzano il giorno  2277--2288  GGeennnnaaiioo  22000099  al ““CCoorrssoo  

AAllllaattttaammeennttoo  aavvaannzzaattoo”” 

 

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  eessppeerrttoo  aallllaa  rriiuunniioonnee  AAPPOOLL__CCOONNAAPPOO__AANNAABBOO  ,,  iill  66  ffeebbbbrraaiioo  

22000099,,  RRoommaa..  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  ppaarrtteecciippaannttee  aall    1122°°  ccoonnggrreessssoo  AAppooll,,  iill  ppeeddiiaattrraa  oossppeeddaalliieerroo  qquuaallee  

rruuoolloo  nneellll’’aassssiisstteennzzaa  ppeeddiiaattrriiccaa  iinntteeggrraattaa,,  iill  77  ffeebbbbrraaiioo  22000099  RRoommaa  

  

••  Ha partecipato in qualità di docente A Bolzano il giorno  1177    ffeebbbbrraaiioo  22000099  ““AAssssiisstteennzzaa  aall    

nneeoonnaattoo  iinn  ssaallaa  ppaarrttoo””  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore  Relazione Promozione allattamento al seno al XVIII 

corso nazionale di nutrizione per pediatri di famiglia, il 21 febbraio 2009 a Firenze.  

  

••  Ha partecipato in qualità di moderatore al congresso Giovani neonatologi a confronto, il 27-

28 febbraio 2009 a Napoli.  

  

••  Ha partecipato in qualità di moderatore  al XIV workshop in endocrinologia e metabolismo 

dell’ età evolutiva, il 12-13 marzo 2009 a Milano  

  



••  Ha partecipato in qualità di docente A Bolzano il giorno  1166--1177  MMaarrzzoo  22000099  ““IIll  NNeeoonnaattoo  

ddooppoo  llaa  ddiimmiissssiioonnee  aa  ccaassaa””  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii    mmooddeerraattoorree  aall  33°°  ccoorrssoo  iinntteerraattttiivvoo  ddii  ppeeddiiaattrriiaa  ee  pprroobblleemmaattiicchhee  

nneeoonnaattoollooggiicchhee,,  iill  1166--2200  mmaarrzzoo  22000099,,  SSeellvvaa  ddii  VVaall  GGaarrddeennaa..  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al convegno regionale famiglia genitorialità e prenatalità 

con relazione dal titolo “La care prima e dopo la nascita” il 18 marzo 2009 a Padova.  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  rreellaattoorree  aall  II  ccoorrssoo  ddii  aaggggiioorrnnaammeennttoo  ddii  nneeoonnaattoollooggiiaa  ddeellllaa  SSIINN  aa  

nnaappoollii  ,,  iill  2277  MMaarrzzoo  22000099  ppeerr  llaa  sseessssiioonnee  nnuuttrriizziioonnee  aa  NNaappoollii  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al corso il neonato critico tra ospedale e territorio, il 17 

Aprile 2009, L’Aquila.  

  

••  Ha partecipato in qualità di docente A Bolzano il giorno  2200--2211  aapprriillee  22000099  PPrroonnttoo  ssooccccoorrssoo  

eemmoozziioonnaallee””  

  

• Ha partecipato in qualità di moderatore ed organizzatore al XX Incontro nazionale di 

pediatria e neonatologia, il 28-30 aprile  2009 ad Ischia (NA). 

 

• Ha partecipato in qualità di moderatore al XIX corso di nutrizione per pediatri di famiglia il 

30 aprile 2009 ad Ischia (NA). 

 

• Ha partecipato in qualità di relatore al XV Congresso nazionale della SIN (Società Italiana 

di Neonatologia) con relazione dal titolo “Portare i neonati e i piccoli:un modo antico e 

moderno per stare insieme” il 12-15 maggio 2009 a Bologna 

 

••  Ha partecipato in qualità di docente A Bolzano il giorno  1188--1199  mmaaggggiioo  22000099  ““EEdduuccaazziioonnee  

pprreennaattaallee,,  vviittaa  pprreennaattaallee  ee  nneeoonnaattaallee((eedduuccaarree  ii  ggeenniittoorrii  dduurraannttee  llaa  ggrraavviiddaannzzaa))..    

  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al Congresso regionale pediatrico-neonatologico con 

relazione  dal titolo“Il pianto del neonato: aspetti relazionali” il 23-24 maggio 2009 a Jesi.  

  

••  Ha partecipato in qualità di docente a Bolzano il giorno 8-9 giugno 2009 al corso “La 

stabilizzazione del neonato”  

  

••  Ha partecipato in qualità di formatore al seminario “Il pianto e l’uso della fascia” il giorno 

18 giugno 2009 a Universita’ Torino scuola di ostetricia.  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al “Corso Nazionale di nutrizione per pediatri di 

famiglia”ed.3 il giorno 10 luglio 2009 a Grosseto  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al “Corso Nazionale di nutrizione per pediatri di 

famiglia”ed.4 con relazione dal titolo “Allattamento al seno e promozione “ i giorni 18-20 

settembre 2009 a Torino  

  

••  Ha partecipato in qualità di docente al corso “Il neonato che non respira” i giorni 24-25 

settembre 2009 a Bolzano  



  

••  Ha partecipato in qualità di docente al corso “Pronto Soccorso emozionale” i giorni 19-20 

ottobre 2009 a Bolzano  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al Congresso Internazionale Di Medicina Perinatale i 

giorni 24-28 ottobre 2009 a Catania  

  

••  Ha partecipato in qualità di docente al corso ” Il pianto del neonato e del lattante come 

gestirlo, L’uso della fascia, prove pratiche” i giorni 3-4 novembre 2009 a Bolzano  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al Congresso Neonatologia il giorno 6 novembre 2009 a 

Varese  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  ffoorrmmaattoorree  aall  ccoorrssoo  ““Allattamento al seno nell’ alimentazione del 

pretermine in TIN” i giorni 12-13 novembre 2009 presso l’A.O. Ospedale di Circolo e 

fondazione Macchi di Varese.   

  

••  Ha partecipato in qualità di docente al corso “Assistenza della madre e del neonato in acqua” 

i giorni 16-17 novembre 2009 a Bolzano  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al Congresso Nazionale Società Italiana di Medicina 

Perinatale i giorni 19-21 novembre 2009 a Berlino  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  rreellaattoorree  aall  ““1133°°  ccoonnggrreessssoo  nnaazziioonnaallee  ddeellllaa  SSIIMMPP””,,  ccoonn  rreellaazziioonnee  

ddaall  ttiittoolloo  ““VVaalluuttaazziioonnee  ddeell  rriisscchhiioo  ddeell  ffeettoo  ee  ddeell  nneeoonnaattoo””  ii  ggiioorrnnii  1199--2200  nnoovveemmbbrree  22000099  aa  

CCaattaanniiaa  

  

••  Ha partecipato in qualità di formatore al corso “Asssistenza al parto in acqua della mamma e 

del neonato” i giorni 23-24 novembre 2009 a Viareggio    

  

••  Docente a contratto  dell’ università Cattolica del Sacro Cuore facoltà di medicina e 

chirurgia “Agostino Gemelli”di Milano per l’anno accademico 2009/2010, materia 

d’insegnamento Neonatologia 1° corso integrato di scienze infermieristiche di ostetricia e 

ginecologia presso la sede di Bolzano Scuola prov.le superiore di sanità  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  rreellaattoorree  aall  Congresso Nazionale Società Italiana di Pediatria con 

relazione dal titolo “Simposio satellite” i giorni 27-30 novembre 2009 a Padova  

  

••  Ha partecipato in qualità di docente al corso ”Kangaro mother care e assistenza 

personalizzata del prematuro” i giorni 9-10 dicembre 2009 a Bolzano  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  rreellaattoorree  aall  CCoonnggrreessssoo  ddii  NNeeoonnaattoollooggiiaa  iill  ggiioorrnnoo    11 dicembre 

2009 a Brescia  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  rreellaattoorree  aall  ““IIIIII  iinnccoonnttrroo  ddii  nnuuttrriizziioonnee  ppeeddiiaattrriiccaa  ee  nneeoonnaattaallee””  ccoonn  

rreellaazziioonnee  ddaall  ttiittoolloo  ““Promozione all'allattamento”  ii  ggiioorrnnii  1122--1133  ddiicceemmbbrree  22000099  aa  SSaann  MMaarrccoo  

ddeeii  CCaavvoottii  ((BBNN))  

  

AAnnnnoo  22001100  



••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  ddoocceennttee  aall  ccoorrssoo  ““La gestione clinica del lutto perinatale, 

strategie di interventi linee guida” a Bolzano il giorno 13 gennaio 2010  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore Relazione, Promozione allattamento al seno  al “Corso 

Nazionale di nutrizione per pediatri di famiglia” ed.5 il giorno 23 gennaio 2010 a Bologna  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  ddoocceennttee  aall  ccoorrssoo  ““Corso Allattamento avanzato” i giorni 26-27 

gennaio 2010 a Bolzano  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  ddoocceennttee  aall  ccoorrssoo  ““L’assistenza del neonato sano in sala parto” il 

giorno 22 febbraio 2010 a Bolzano  

  

••  Ha partecipato in qualità di formatore al “ corso allattamento al seno nell’ alimentazione del 

pretermine in TIN” i giorni 8-9 marzo 2010 presso l’ Ospedale Buzzi di Milano   

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  ddoocceennttee  aall  ccoorrssoo  ““La dimissione a casa della mamma e del 

neonato sino al 1 mese” i  giorni 15-16 marzo 2010 a Bolzano  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al Congresso regionale SIP Puglia 3° meeting nazionale 

di nutrizione pediatrica” con relazione dal titolo “Promozione dell’ allattamento al seno cosa 

c’è di nuovo?” i giorni 26-27 marzo 2010 a Bari  

  

••  Ha partecipato in qualità di formatore al “Corso allattamento al seno nell’ alimentazione del 

pretermine in TIN” il giorno 2 aprile 2010 presso l’ Ospedale Buzzi di Milano  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al “Continuum tra vita fetale e post fetale” con relazione 

dal titolo “Umanizzazione delle cure neonati” il giorno 9 aprile 2010 presso l’ospedale 

regionale di Treviso  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  ddoocceennttee  aall  ccoorrssoo  ““Disturbi di attaccamento madre e bambino e 

possibili soluzioni (massaggio farfallina)” i giorni 19-20 aprile 2010 a Bolzano  

  

••  Ha partecipatolo in qualità di relatore al “Corso nazionale di nutrizione interattivo per 

pediatri di famiglia” il giorno 30 aprile 2010 ad Ischia  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al “XXI congresso nazionale di neonatologia e 

pediatria” i giorni 29-30 aprile 1 maggio 2010 ad Ischia  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  ddoocceennttee  aall  ccoorrssoo  ““Educazione prenatale, vita prenatale e 

neonatale (educare i genitori durante la gravidanza)” i giorni 10-11 maggio 2010 a Bolzano  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore presso la clinica Villa dei Fiori Acerra (NA) il giorno 13 

maggio 2010 con relazione “Promozione dell’ allattamento al seno”  

  

••  Ha partecipato in qualità di PRESIDENTE DI SESSIONE al “XVI Congresso Nazionale 

della Società Italiana di Neonatologia” i giorni 19-22 maggio 2010 a Bari  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al congresso nazionale ANPEP dalla vita prenatale alla 

vita neonatale con relazione dal titolo “Portare il neonato, il lattante e il bambino” il giorno 

21 maggio 2010 presso hotel Malpensa Cerro maggiore (MI)  



  

••  Ha partecipato in qualità di formatore al corso “Assistenza al parto in acqua assistenza al 

neonato in sala parto” i giorni 28-29 maggio 2010 a Città di Quartu (CA)  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  ddoocceennttee  aall  ccoorrssoo  ““La stabilizzazione del neonato in attesa del 

trasporto” i giorni 7-8 giugno 2010 a Bolzano  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al “Corso di nutrizione per pediatri di famiglia” ed.7 il 

giorno 3 luglio 2010 a Novara,  sul tema dell’ allattamento al seno e promozione.  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  EEssppeerrttoo  aall  SSeemmiinnaarriioo    rriivvoollttoo  aaggllii  ssttuuddeennttii  ddeell  IIII  ee  IIIIII  aannnnoo  ddeell  

CCoorrssoo  ddii  LLaauurreeaa  iinn  OOsstteettrriicciiaa  ssuull  tteemmaa  ““  LLaa  rreellaazziioonnee  MMaammmmaa--BBaammbbiinnoo””  iill  ggiioorrnnoo  1155  

sseetttteemmbbrree  22001100  pprreessssoo  LL’’UUnniivveerrssiittàà  ddeeggllii  SSttuuddii  ddii  TToorriinnoo..  

  

••  Ha partecipato in qualità di docente al corso “Il neonato che non respira” i giorni 20-21 

settembre 2010 a Bolzano.  

  

••  Ha partecipato in qualità di docente al corso “La favola come strumento per aiutare la madre 

e il bambino” il giorno 11 ottobre 2010 a Bolzano.  

  

••  Ha partecipato in qualità di docente al corso “ Disturbi di attaccamento madre e bambino” i 

giorni 25-26 ottobre 2010 a Bolzano.  

  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al “ Centenario dell’ università degli Studi di Pavia della 

facoltà di Pediatria” il giorno 6 novembre 2010  

  

••    Ha partecipato in qualità di docente al corso “Il pianto del neonato e del lattante come 

gestirlo. L’uso della fascia, prove pratiche” i giorni 8-9 novembre 2010 a Bolzano.  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  ffoorrmmaattoorree  aall  ccoorrssoo  ““Allattamento al seno nell’alimentazione del 

pretermine in TIN” i giorni 15-16 novembre 2010 presso l’A.O. Ospedale di Circolo e 

fondazione Macchi di Varese.   

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  ffoorrmmaattoorree  aall  ccoorrssoo  tteeoorriiccoo  pprraattiiccoo  ddii  nneeoonnaattoollooggiiaa  ““Luci e ombre 

in neonatologia intensiva quesiti e controversie” i giorni 24-25 novembre 2010 presso 

l’A.O.V. Ospedale di rilievo nazionale  e di alta specializzazione di Napoli.   

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  ffoorrmmaattoorree  aall  ccoorrssoo  ““Allattamento al seno nell’alimentazione del 

pretermine in TIN” il giorno 26 novembre 2010 presso l’A.O. Ospedale di Circolo e 

fondazione Macchi di Varese.   

  

••  Ha partecipato in qualità di docente al corso “Assistenza della madre e del neonato in acqua” 

i giorni 29-30 novembre 2010 a Bolzano  

  

••  Ha partecipato in qualità di docente al corso ”Kangaro mother care e assistenza 

personalizzata del prematuro” i giorni 6-7 dicembre 2010 a Bolzano  

••  Ha partecipato in qualità di relatore al “XXVI° Corso Nazionale Interattivo di Nutrizione” 

con relazione dal titolo “Legame madre-bambino” il giorno 11 dicembre 2010 a Bisceglie 

(BA)  



••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  ddoocceennttee  aall  ““IIIIII  iinnccoonnttrroo  ddii  nnuuttrriizziioonnee  ppeeddiiaattrriiccaa  ee  nneeoonnaattaallee””  eedd..11  

ccoonn  uunn  sseemmiinnaarriioo  ddii  ssttuuddiioo  ddii  44  oorree    ddaall  tteemmaa  ““La favola come strumento per educare ”  ii  

ggiioorrnnii  1122--1133  ddiicceemmbbrree  22001100  aa  SSaann  MMaarrccoo  ddeeii  CCaavvoottii  ((BBNN))  

  

••  HHaa  ppaarrtteecciippaattoo  iinn  qquuaalliittàà  ddii  rreellaattoorree  aall  ““VVIIII  CCoonnvveeggnnoo  pprroobblleemmaattiicchhee  iinnffeerrmmiieerriissttiicchhee  ddeell  

nniiddoo  ddii  uunn  ppuunnttoo  nnaasscciittaa  ddii  IIIIII  LLiivveelllloo””  tteennuuttoossii  iill  ggiioorrnnoo  1144  ddiicceemmbbrree  22001100  aa  BBrreesscciiaa  

 

Attività redazionali 
 

• Autore delle raccomandazioni allattamento al seno della Società Italiana di Neonatologia 

• Autore del libro:”Allattamento al seno come e perché” tradotto in spagnolo,inglese francese 

e arabo, 200.000 copie , con il patrocinio della SIP( Società Italiana di Pediatria) e SIN ( 

società Italiana di Neonatologia). 

• Autore del Libro  La Promozione dell’Allattamento al Seno pubblicato nel settembre 

2005,Editeam. Tradotto anche in Inglese 

• Autore di diverse Pubblicazioni  Recensite sul PUBMED 

• Capitolo- Kangaroo Mother Care il paradigma scientifico del superamento delle 

barriere.Libro il percorso nascita,casa editrice  salute e territorio. giugno 2009 

• Autore del Documento tecnico per la gestione del processo di assistenza alla nascita, casa 

editrice EDiteam  s.a.s. gruppo editore, agosto 2005. 

• dal 2007 ad oggi è Direttore rivista Italiana della care in perinatologia 

• Direttore quaderni Edit-Symposia in infettivologia in Medicina Perinatale 

• Dal 2007 ad oggi è Responsabile del sito WWW.careperinatologia.it 

• Dal 2007 ad oggi è Responsabile del sito WWW.allattamentoalseno.it 

• “ La marsupioterapia”, A. Giustardi; L.Giacchetti in Rivista bimestrale di politica sociosanitaria, 

Salute e Territorio,il percorso nascita, edizione ETS,  n°164 maggio-giugno 2009 

 

 

 

I pricipali lavori scientifici 

 

• Pisacane, A. Giustardi et al. 

Iron status in breast-fed infants 

The Journal of Pediatrics 1995  Vol. 127, Number 3, pagg 429 – 431 

(PUBMED: 7658275)  

• International Child Care Practices Study: infant sleeping environment. 

Nelson EA, Taylor BJ, Jenik A, Vance J, Walmsley K, Pollard K, Freemantle M, Ewing D, 

Einspieler C, Engele H, Ritter P, Hildes-Ripstein GE, Arancibia M, Ji X, Li H, Bedard C, 

Helweg-Larsen K, Sidenius K, Karlqvist S, Poets C, Barko E, Kiberd B, McDonnell M, 

Donzelli G, Piumelli R, Landini L, Giustardi A, Nishida H, Fukui S, Sawaguchi T, Ino M, 

Horiuchi T, Oguchi K, Williams S, Perk Y, Tappin D, Milerad J, Wennborg M, Aryayev N, 

Nepomyashchaya V. 

Early Hum Dev. 2001 Apr;62(1):43-55. 

PMID: 11245994 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

 

• A.Giustardi  

Il taglio cesareo elettivo influenza il successo dell’allattamento al seno .Rivista italiana la care in 

perinatologia,volume 1-numero 1 settembre 2007  



 

• A.Giustardi  

Come implementare la produzione di latte materno:le buone tecniche. 

Rivista italiana la care in perinatologia,volume 2-numero 2 novembre 2008 

 

• A.Giustardi  

Ansia e puerperio e coliche infantili:ruolo della parita’ 

 Rivista italiana la care in perinatologia,volume 2-numero 2 settembre 2008 

• Giustardi A, Stablum M, De Martino A. 

Il pianto del neonato e del bambino :come sostenere i genitori 

Minerva Pediatr. 2008 Oct;60(5):787-788. Italian.  

 

• Il distress psicologico circonda la nascita “late preterm” e riduce l’allattamento al seno. 

V. Zanardo, I. Gambina, P. Trivellato, C. Campo,   

F. Leone, F. Cavallin, D. Trevisanuto, A. Giustardi,  

G. Soldera. 2009 

 

 A.Giustardi, M.Stablum, 

Portare i neonati e i piccolo ; un modo antico e moderno per stare insieme. 

Rivista Italiana L aCare in Perinatologia volume 3 numero 2 novembre 2009 

 

 

 

• Breastfeeding the 'healthy' near-term infants after laryngeal mask airway or traditional 

resuscitation methods. 

Zanardo V, Buzzacchero R, Giustardi A, Trevisanuto D, Micaglio M. 

J Matern Fetal Neonatal Med. 2009;22 Suppl 3:92-5.  

 

• Sleep and depression in postpartum women: a population-based study. 

A.Giustardi ,V.Zanardo,  in luglio 2009 

 

• Impact of anxiety in the puerperium on breast-feeding outcomes: role of parity. 

Zanardo V, Gasparetto S, Giustardi A, Suppiej A, Trevisanuto D, Pascoli I, Freato F. 

J Pediatr Gastroenterol Nutr. 2009 Nov;49(5):631-4. 

• Elective cesarean delivery: does it have a negative effect on breastfeeding?Zanardo V, 

Svegliado G, Cavallin F, Giustardi A, Cosmi E, Litta P, Trevisanuto D.Birth. 2010 

Dec;37(4):275-9.  

 

• Breastfeeding success after laryngeal mask airway resuscitation. 

Zanardo V, Legarizzi S, Giustardi A, Micaglio M, Trevisanuto D. 

J Matern Fetal Neonatal Med. 2010 May;23(5):437-40.  

 

• Madri cha allattano a confronto: chi adolescente e chi no. 

Deborah Lorenzon,Daniele Trevisanuto,^Arturo Giustardi,^Floriana Leone,^Valentina 

Savona,  ^Vincenzo Zanardo.  

Istituto di Ostetricia e Ginecologia e ^Dipartimento di Pediatria, Università di Padova, in 

Rivista Italiana la Care in perinatologia, volume 1, gennaio 2011 



 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 196/03.  

 

 

Dott. Arturo Giustardi 


