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Cosa significa avere un figlio, oggi, alla luce delle nuove tecnologie di 

Procreazione Medicalmente Assistita (PMA)? Quali procedure la coppia de-
ve affrontare? Come si spiegano quelle situazioni in cui il processo naturale 
della riproduzione è ostacolato da una molteplicità di fattori? E quali risvolti 
psicologici comportano? 

“Fertilità”. “Genitorialità”. “Speranza”. “Scienza”. “Nascita”: sono questi i 
termini che esprimono una sintesi – quasi un filo conduttore – del testo, che 
spiega in modo semplice e diretto ciò che succede quando una coppia 
decide di superare le proprie difficoltà riproduttive attraverso la PMA. 

Gli Autori, grazie alle loro competenze specialistiche che vanno dalla psi-
cologia alla medicina e ai vissuti che incontrano quotidianamente nei repar-
ti ospedalieri, intendono fare chiarezza – con un linguaggio scientifico rigoro-
so, ma allo stesso tempo alla portata dei non esperti – sull’anatomia e la fi-
siologia della riproduzione umana, sui concetti di diagnosi di infertilità e di 
sterilità, sulle caratteristiche maschili e femminili che impediscono questi 
processi, sulle tecniche di fecondazione assistita e sui risvolti psicologici ed 
emotivi del divenire ed essere genitori. 

Dal desiderio di maternità e paternità al ruolo degli aspetti psicologici nel-
l’eziologia dell’infertilità, dalle conseguenze psicologiche dovute alla dia-
gnosi a quelle dovute alla fecondazione assistita ed al suo risultato. 

Completano il volume una panoramica sui modelli bioetici connessi alla 
riflessione sulla PMA, un’appendice riassuntiva delle tappe della ricerca me-
dicoscientifica in questo campo e il testo della legge 40/2004, con le più re-
centi Linee guida associate. 
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