
                                                               

                 
 
 
                                                                  
     
 
 
                                                               
 
 
 
 

La stabilizzazione del neonato 
 

Docenti 
 

Dott.ssa Sandra Di fabio e Dott. Arturo Giustardi  
istruttori di rianimazione neonatale  
Dott.ssa  Arianna De Martino  
dirigente medico di I livello della terapia intensiva dell’ ospedale di Mantova. 
 

1° giornata 
 

8.30 Nuove linee guida sulla rianimazione neonatale in sala parto 
 
10.00 Il significato della stabilizzazione prima del trasporto: descrizione del 
programma “stable” (glicemia, temperatura, ossigeno,pressione arteriosa, laboratorio, 
supporto emozionale) 
 
11.00 l’ Ipoglicemia, cause ( inadeguata glicogenosi, iperinsulinemia, prematurità, 
etc.), segni clinici dell’ ipoglicemia, raccomandazioni sui valori della glicemia e quando 
iniziare la terapia infusiva. 
 
12.00 Schemi terapeutici, la terapia infusiva periferica con catetere e  quella 
centrale con catetere ombelicale venoso e arterioso(raccomandazioni per il corretto 
posizionamento del catetere ombelicale e malposizioni. 
 
13:00 Pausa pranzo 



14:00 La terapia infusiva, quando iniziare, schemi terapeutici, principali patologie da 
trattare (mal rotazione intestinale, volvolo, prematurità, etc). 
 
15:00-17:00 La temperatura , principali concetti, ipotermia, rischi dell’ ipotermia, 
ipertermia. 
Rischi dell’ ipotermia: principali meccanismi di controllo della temperatura 
(conduzione, convenzione, evaporazione, radiazione, etc.). 
Fisiologia della risposta alla ipotermia ( vasocostrizione, ipoglicemia, etc.).   
Terapia, utilizzo dell’ incubatrice e del pannello radiante. 
Utilizzo dei misuratori della temperatura. 
 
17.00-19:00 prove pratiche sulla terapia infusiva caterizzazione vasi ombelicale, 
caterizzazione vene periferiche. 

Le prove pratiche verranno svolte con Sim Baby Laerdal, simulatore avanzato per l’ 
addestramento all’ emergenze neonatali. 

Il simulatore, prepara gli allievi  a casi insoliti o difficili; simula (cianosi attività 
cardiaca da 0 a 140, tono muscolare vari parametri, respirazione da 0 a 100, pressione 
arteriosa da 0 a 80), si può praticare terapia infusiva (ombelicale e periferica). Si ha 
la possibilità, inoltre  di impostare vari scenari  rianimando il manichino, qualora non 
viene effettuata una corretta diagnosi, terapia e rianimazione si avrà la morte 
apparente del manichino.  

2° giornata 
 

8,30 l’ equilibrio acido-base, interpretazione del normogramma; cause dell’ acidosi 
metabolica  e trattamento, cause  dell’  acidosi respiratoria e trattamento. 
 
10.30 ossigenoterapia, saturazione( valori pre-dettali e post-duttali, etc.). 
Assistenza respiratoria al distress respiratorio, assistenza al pneumo-torace, 
assistenza all’ ostruzione delle vie respiratorie. 
 
12.00 utilizzo della maschera e ventilazione, assistenza all’ intubazione 
endotracheale, assistenza alla maschera laringea. 
 
13.00  Pausa pranzo 
 
14:00 Pressione arteriosa. 
che cosa è lo shock.( shock  ipovolemico, cardiogeno, sepsi). Trattamento dello shock 
 
15:00  esami di laboratorio prima del trasporto e dopo il trasporto. 



15.30-19.00  prove pratiche sul manichino  sul monitoraggio saturazione dell’ 
ossigeno, assistenza ventilatoria e maschera, assistenza intubazione endotracheale , 
maschera laringea e sull’ equilibrio acido –base. 

Le prove pratiche verranno svolte con Sim Baby Laerdal, simulatore avanzato per l’ 
addestramento all’ emergenze neonatali. 

Il simulatore, prepara gli allievi  a casi insoliti o difficili; simula (cianosi attività 
cardiaca da 0 a 140, tono muscolare vari parametri, respirazione da 0 a 40, pressione 
arteriosa da 0 a60), si può praticare terapia infusiva (ombelicale e periferica). Si ha la 
possibilità, inoltre  di impostare vari scenari  rianimando il manichino, qualora non 
viene effettuata una corretta diagnosi, terapia e rianimazione si avrà la morte 
apparente del manichino.  

 

 

 





Power

SimBaby main product



Manikin with accessories and learning material

• IV/IO lower leg  R w/screw x1 with clip
• IV/IO lower leg  L w/screw x1 with clip
• Skin and vein IV arm right x1 with clip
• Eye set, tree diff pupil sizes
• Concentrated blood x1
• BP cuff x1
• SpO2 probe
• Chest skin x1
• Chest drain tube set x2
• Pneumotorax bladder x 2
• Airway lubricant 45 ml
• Baby powder
• Clothes
• Rug
• d-fib stud set
• Esophagus filter x1
• Service agreement
• DFU English
• In-hospital or pre-hospital learning material


