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Il pianto del neonato e del lattante come gestirlo.  
L’uso della fascia, prove pratiche 

 
 

1° giorno 
 

Ore 9-11 La vita prenatale,lo stress materno quando influenza il pianto 
del bambino. 
Ore 11-12cosa significa legame bambino genitore. 
Ore 12-13 Cosa ha bisogno il bambino dopo il parto 
Ore 14 -15 Cosa significa il pianto per il bambino e come dobbiamo 
reagire. 
Ore 15-17 Come possiamo aiutare i genitori a gestire il pianto del 
bambino.(casi clinici –prove pratiche) ( role planing) 
Ore17-18 Come portare il bambino nella fascia. ( role planing) 
 

2° giorno 
 
Ore 9-11 fisiologia del portare nella fascia (,i riflessi 
primordiali,caratteristiche anatomiche,anca,colonna 
vertebrale,tibia,sviluppo neurologico) 
Ore 11-13 il significato del contatto e il legame per il bambino,il 
significato di portare per i genitori( portare con i vestiti , portare pelle a 
pelle) 
Ore 14-15 le varie posizioni davanti, sul fianco,sulla schiena. 
Ore 15-16 Quali tipi di marsupio esistono, e quali tipi di fascia e come 
vengano utilizzati. 
Ore 16-18 lavoro di gruppo prove pratiche esperienze di alcune 
mamme ( role planing) 


