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ASSOCIATIONE ITALIAMA FER LA CARE INM FERIMNATOLOGLA

Disturbi di attaccamento madre e bambino

e possibili soluzioni (massaggio farfallina)
Docenti:
- Prof. Arturo Giustardi - Monika Stablum

09:00 La vita Prenatale influenza la vita del neonato e del bambino, Bonding (tatto,
calore, contatto visivo, odore, udito) Intero staff 1 Ora

10:00 Le Basi teoriche del pronto soccorso emozionale Intero staff 1 Ora
11:00 Pausa 30 Minuti

11:30 Possibilita del Pronto soccorso Emozionale Intero staff 1 Ora
12:30 | segni corporei del trauma Intero staff 30 Minuti

13:00 Pausa 1 Ora

14:00 Il principio della stimolazione minima Intero staff 1 Ora

15:00 Il lavoro con i genitori Intero staff 1 Ora

16:00 Pronto soccorso emozionale lavoro corporeo per i genitori e i loro bambini
Intero staff 1 Ora

17:00 La madre viene accompagnata per regolare il contatto Intero staff 1 Ora

18:00 Quale possibilita abbiamo per favorire il legame madre neonato Intero staff 30
Minuti

18:30 Consegna Compilazione test Intero staff 30 Minuti
Il Giornata

09:00 La Storia del massaggio. Osservazioni del bambino durante il massaggio e le
sue manifestazioni. 1 Ora

10.00 Come si sviluppa una sezione del massaggio: aspetti teorici e pratici 1 Ora
11:00 Pausa Intero Staff 30 Minuti

11:30 Induzione del massaggio pratico. La metodica del massaggio. Esercitazioni di
gruppo. Prof. Arturo Giustardi, Inf. Ped. Monika Stablum 2 Ore

13:30 Pausa Intero Staff 1 Ora



14:30 Esercitazioni del Massaggio a Farfalla di singoli segmenti corporei. Prof. Arturo
Giustardi, Inf. Ped. Monika Stablum 2 Ore

16:30 Sessione Video Prof. Arturo Giustardi, Inf. Ped. Monika Stablum 30 Minuti
17:00 Discussione Prof. Arturo Giustardi, Inf. Ped. Monika Stablum 1 Ora
18:00 Consegna e ritiro post-test. Consegna Attestati Partecipazione.

Intero staff 30 Minuti



