
 
 

                                          
 
 
 
 

 La dimissione a casa della mamma e del neonato sino al 1 mese 
 
 
1 giornata 
9.00-10.00 Counselling, tecniche pratiche 
10.00-11.00 Quanto influenza la vita prenatale la genitorialita’ 
Pausa 
11.30-13.00 I problemi della mamma nel puerperio(emorragia post 
partum,infezioni del tratto genitale,salute e benessere mentale salute e 
benessere fisico ecc.)Ostetrica 
pausa 
14.00-15.00L’Omeopatia nel puerperio cosa possiamo utilizzare noi operatori 
(Ostetrica) 
15.00-16.00 allattamento al seno, le posizioni corrette e alternative,i primi 
giorni a casa 
16.00-18-00 Problemi al seno ,mastite,ragadi,ingorgo, troppo poco latte e etc. 
Vari casi- gruppo di lavoro. 
 
2 giornata 
9.00-10.00 Come controllare la crescita del neonato (doppia pesata,dare 
aggiunte,etc,) 
10.00-11.00 I problemi del neonato, Ittero neonatale nuovi aggiornamenti, 
pausa 
11.30-13.00 Valutare il rischio cardio-respiratorio, 
pausa 
 
14.00-15.00 Prevenzione della SIDS. 
15.00-16.00 Valutare il rischio infettivologico,problemi della cute. 
16.00-18.00 Lavoro di gruppo su vari casi clinici ,con Baby computer 
(evidenziare i vari parametri cardiaci e respiratori ,cianosi,pressione,tono 
muscolare etc.  e discussione sui vari casi clinici . 
 
 
 
 
 
 


