EDUCARE PRIMA
UN INVESTIMENTO CHE DURA UNA VITA

CHE COSA SIGNIFICA EDUCARE?
EDUCARE NON SIGNIFICA ISTRUIRE,OSS/A CONSIDERARE IL. BAMBINO
COME UN CONTENITORE IN CUI INSERIRE INFORMAZIONI, NOZIONE E
REGOLE.
PER UN GENITORE EDUCARE NON SIGNIFICA SOLO PRENDERSI CURA
FISICA DEL FIGLIO,MA SOPRATTUTTO SOSTENERLO,ESSERGL]
ACCANTO,COMUNICARE CON LUI,GIOCARE CON LUI,PER FARGLI/
SENTIRE CHE E’ PRESENTE,PER FARGLI PERCEPIRE
SICUREZZA,CALORE ,PROTEZIONE,OSSIA PER FARGL! VIVERE E
SENTIRE QUELLE ESPERIENZE CHE NE FAVORISCONO LO SVILUPPO
SERENO E LA SALUTE
EDUCARE SIN DAL CONCEPIMENTO SIGNIFICA ENTRARE DA SUBITO
NEL CONTATTO PSICOFISICO CON IL FIGLIO.
SIGNIFICA ACCOMPAGNARE LA CRESCITA DEL FIGLIO AVENDO CURA DI
LUI, ATTRAVERSO IL NUTRIMENTO FISICO E AFFETTIVO ,E
PERMETTENDOGLI DI TIRAR FUORI LE PROPIE POTENZIALITA’,IL
PROPRIO MODODI ESSERE,DANDOGLI LA POSSIBILITA’ DI REALIZZARE
SE STESSO.

IL LEGAME EDUCATIVO PRENATALE(DURANTE LA GRAVIDANZA)

AIUTA A CONOSCERE ,IL PROPRIO FIGLIO,CONTRIBUISCE ALLA

PREPARAZIONE AL COMPITO DE! GENITORI,FAVORISCE IL BENESSERE
PSICO FISICO.LO SVILUPPO INTELLETTIVO E DELLE CAPACITA DI
AMARE DEL FIGLIO.

QUINDI PREPARARE | GENITORI DURANTE LA GRAVIDANZA PER fornire
uno strumento pratico, completo e semplice per permettere
I’accompagnamento consapevole e competente dei genitori nel percorso
della gestazione e la loro attiva partecipazione al processo di crescita,
maturazione e educazione del figlio dalla 6° alla 34° settimana di
gestazione. Si parte dalla consapevolezza che i nove mesi che un
bambino trascorre in utero sono determinanti per la sua salute futura e
per la vita di coppia, della famiglia e della societa. E scientificamente
dimostrato che la personalita del bambino che nascera, il suo modo di
relazionarsi, la sua salute psichica, ricevono un’ impronta gia durante la
gravidanza e questa dipende dal modo in cui i genitori, soprattutto la
madre, hanno comunicato con Ilui quando era in utero. | genitori
dovrebbero imparare a sentire e comunicare con lui, dialogare e giocare
quando ancora € nel pancione. Il momento della gravidanza & un’




occasione unica di crescita personale, durante la quale vengono gettate
le basi di quella che sara la vita futura del bambino. Durante questi nove
mesi i genitori dovrebbero passare insieme piu tempo possibile, la donna
in attesa ha molto bisogno dell’attenzione e della comprensione del
partner e cosi facendo si favorisce il futuro attaccamento padre- figlio.



