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dell’Allattamento al Seno, Esperto dell'umanizzazione delle cure dalla Vita
Prenatale alla nascita e allo sviluppo del bambino.
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mercoledi 20 novembre 2019

Presentazione del corso e gli obiettivi formativi
Giustardi Arturo, Stablum Monika
Le nuove evidenze scientifiche sull'allattamento, & la composizions

del latte materno.
Giustardi Arturo

0820

10200 Le evidenze scientifiche sull'assistenza nel puerperio (i primi giorni in
ospedale)

Stablum Monika

Farmaci e 'allattamento. Casi Clinici con difficolta nell’allattamento
(il bamnbino che rifiuta il seno, problemi di suzione, riallattamento e
varie soluzioni)

Giustardi Arturo, Stablum Monika

pausa pranzo

11:00

13:00

14:00 Vari casi clinici sulla scarsa crescita nel bambino allattato al seno
Giustardi Arture, Stablum Monika

L'importanza del corretto utilizzo del tiralatte. La spremitura del
seno: le varie tecniche

Giustardi Arture, Stablum Monika

Di cosa ha bisogno una mamma che non allatta. Casi clinidi.
Giustardi Arture, Stablum Monika

Esame pratico su: il rifiuto del seno, quali soluzioni, la crescita,
Farmaci e allattamento al seno, ['allattamento di lunga durata, metodi
per entrare in sintonia con il bambino, uso del tiralatte e spremitura
del seno

Giustardi Arturo, Stablum Monika

chiusura lavori

16:00

17:00

18:00

18:30

LABORATORIO PER
LALLATTAMENTO:
nuove evidenze
scientifiche

20 novembre 2019

Hotel Crivi's
Milano

codice evento: 440 - 270211
crediti ECM

10,8

Allergologia ed immunaologia clinica, Anestesia e rianimazione, Assistente

sanitario, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia generale, Chirurgia pediatrica,
Cure palliative, Continuita assistenziale, Dermatologia e venereclogia, Dietiska,

Direzione medica di presidio ospedaliero, Educatore professionale,
Endocrinologia, Farmacista, Fisioberapista, Gastroenterologia, Ginecologia e

osketricia, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Igienista dentale, Infermiere,
Infermiere pediatrico, Logopedista, Malattie dell'apparato respiratorio, Malattie

infettive, Medicina di comunita, Medicina e chirurgia di accettazione e di

urgenza, Medicina Fisica e riabilitazione, Medicina generale (medici di Famiglia),

IMedicina interna, Neonatelogia, Meurochirurgia, Neurcofisiopatologia,
Neurologia, Meuropsichiatria infantile, Odontoiatria, Otorinolaringoiatria,

Ostetricafo, Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta), Psichiatria, Psicologia,

L' obiettivo del corso & di Fornire gli strumenti necessari per sostenere e
supportare la mamma e il neonato nell'allattamento al seno sopratutto nei casi
di difficolta. Tratteremo vari casi clinici e pratici, che incontriamo nel nostro
ambulatorio, e come Fornire informazioni corretke basate su evidenze
scientifiche.

Un laboratorio, appunto, dove linterscambio con voi operatori dovra portare a
cercare le migliori seluzioni per accompagnare e rassicurare i necgenitori nel
percorso dell’allattamento.

Obiettivi del corso:

L' obiettivo del corso & di fornire gli strumenti necessari per sostenere e
supportare la mamma e il neonato nell'allattamento al seno anche in presenza
di difficolta. Definire le corrette informazioni, basate su evidenze scientifiche,
sull'allattamento al seno e sulla adeguata crescita nel primo anno di vita.

Argomenti:

Riallattamento.

Il bambino che rifiuta il seno, quali soluzioni.

lil bambing irrequieto dopo l'allattamento al seno, quali soluzioni.
Il bambino che cresce poco con il latte materno.

Quali farmad possiamo utilizzare nell’allattamento al seno.
L'allattamento di lunga durata.

Metodi per aiutare i genitori ad entrare in sintonia con il bambino.
Percepire i bisogni della mamma.

In pratica:

Utilizzeremao vari casi clinici per effettuare lavori di gruppo che affronteranno
anche casi complessi.

Mella nostra attivita quotidiana non sono sufficienti le basi teoriche &
necessario anche stabilire i comportamenti necessari per metterle in pratica.
Gli operatori devono poter accompagnare i neogenitori nel percorso
dell'allattamento affinché siano il pit possibile rassicurati e con una
informazione corretta ed omogenea.

Mei genitori esaurientemente informati sull'allattamento al seno nel primo
anno di vita e sull'importanza del legame fra mamma e bambino nascono meno
sensi di colpa e vivono pill serenamente e consapelvolmente la loro
genitorialita anche quando, ad esempio, devono decidere di non allattare o
interrompere |'allattamento.




