
  

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dr. Arturo Giustardi
Relatori: Dott.ssa Monika Stablum infermiera pediatrica
Dott. Arturo Giustardi medico neonatologo,
Dott.ssa Claudia Giustardi sociologa esperta di comunicazione
in ambito sanitario

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

A.I.C.I.P BZ - PROVIDER ECM
Per iscrizioni e informazioni:
Monika Stablum
Tel.: 3383679491 dalle 09:00 alle 18:00
e-mail: monikastablum@yahoo.it

Seminario sull'Alla�amento al Seno

29/01/2013 ‐ 30/01/2013

Sala di Kolping Via Ospedale

Bolzano

A.I.C.I.P. Associazione Italiana per la Care in Perinatologia

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE del corso: Sala di Kolping, Via Ospedale - 39100 Bolzano
tel: 0471 308400
E' possibile pernottare all'interno del Kolping
ISCRIZIONE: può essere effettuata online, collegandosi al sito:
www.careperinatologia.it. aprendo la relativa scheda nella
sezione Corsi, oppure può essere effettuata cartaceamente
scaricando il modulo presente nella stessa pagina del sito.
PARTECIPANTI previsti: max 25
COSTO del corso: euro 250
Inviare fax dell’avvenuto bonifico bancario
al numero : 0472/206358 all’ att. del prof. Giustardi
Il bonifico deve essere intestato alla "AICIP BOLZANO"
Unicredit Banca, ag. Bolzano Buozzi (Via Buozzi, 14/c)
Codice IBAN: IT 80 Y 02008 11603 000101112199

codice evento: 118‐

credi+ ECM

25

Anestesia e rianimazione; Assistente sanitario;

Educatore professionale; Farmacista; Ginecologia

e ostetricia; Infermiere; Infermiere pediatrico;

Medici di famiglia; Neonatologia; Ostetrica/o;

Pediatria; Psicologia; Psichiatria; Psicoterapia;

Terapista della neuro e psicomotricità dell'età

evolu+va; Fisioterapista



 

1° giorno

09.00 I nuovi Aggiornamenti sull'anatomia, sulla fisiologia e sulla
suzione.
A. Giustardi

11.00 pausa caffè

11.15 Allattamento al seno in sala parto, Crawll, Bonding
A. Giustardi

13.00 pausa pranzo

14.00 I primi giorni in ospedale (rooming-in, calo ponderale,
frequenza delle poppate etc.)
M. Stablum

16.00 Montata lattea, ingorgo, ragadi, mastite, rifiuto del seno
M. Stablum

17.00 Le varie modalità di spremitura del seno
M. Stablum

18.00 chiusura lavori

 

2° giorno

09.00 Quando è necessario dare l'aggiunta, nuove linee guida sulla
ipoglicemia, disidratazione ipernatriemica, nuove curve di
crescita.
A. Giustardi

11.00 pausa caffè

11.15 I farmaci in allattamento, droghe, fumo, alcool, false
controindicazioni (epatite b, c, etc.)
A. Giustardi

13.00 pausa pranzo

14.00 Strategie: come possiamo sostenere e rinforzare in modo
intuitivo il comportamento della mamma. (esercitazioni
pratiche)
C. Giustardi, M.Stablum, A.Giustardi

18.00 test

18.30 chiusura lavori

Obiettivo del corso: far acquisire strumenti pratici e relazionali di supporto alla donna che allatta e al bambino, di osservazione e intervento nelle situazioni fisiologiche, di difficoltà e patologiche, impostare l'assistenza all'interno della
inscindibile relazione madre-bambino.
ACQUISIRE COMPETENZE, ABILITA' E CAPACITA' TECNICHE E PRATICHE RISPETTO AI SEGUENTI ARGOMENTI:
Le varie modalità di spremitura del seno, intervento nelle situazioni fisiologiche, di difficoltà (rooming-in, calo ponderale, frequenza delle poppate etc.) e patologiche, elaborare strumenti organizzativi per i servizi alla donna che allatta;
ACQUISIRE CONOSCENZE TEORICHE SUI SEGUENTI ARGOMENTI:
Le basi scientifiche, fisiologiche e psicologiche dell’allattamento al seno, le basi per un approccio circolare. Linee guida sulla ipoglicemia, disidratazione ipernatriemica, nuove curve di crescita, farmaci in allattamento, montata lattea,
ingorgo, ragadi, mastite, rifiuto del seno, bonding e allattamento in sala parto
SVILUPPARE COMPETENZE RELAZIONALI RISPETTO ALLE SEGUENTI TEMATICHE:
Strategie relazionali sul sostenere e rinforzare in modo intuitivo il comportamento della mamma impostando l'assistenza all'interno della inscindibile relazione madre-bambino, aumentando la sensibilità verso il neonato, verso i bisogni
materni, verso il significato globale del nutrimento, il ricevere e dare.

PROGRAMMA


