SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AICIP Societa Italiana Per La Care In Perinatologia
e-mail : corsi@aicipprovider.org

cell: 3896174530

Banca: Unicredit Banca

Intestato a : AICIP

Codice IBAN: IT75V0200858220000040873096

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott. Arturo Giustardi Medico-Pediatra Neonatologo, Consulente dell’Allattamento al
Seno, Esperto dell'umanizzazione delle cure dalla Vita Prenatale alla nascita e allo
sviluppo del bambino.

Dott.ssa Monika Stablum Infermiera Pediatrica e Terapista Pre e Post Neonatale.
Consulente per: Coppie sulla Fecondazione Assistita; Prematurita; Allattamento

INFORMAZIONI GENERALI

« CORSOFAD.-.
» ISCRIZIONE: puo0 essere effettuata online, collegandosi al sito:
www.careperinatologia.it.
o direttamente dalla piattaforma FAD al link www.corsifad.info
» QUOTA ISCRIZIONE:

79,00 euro
Uditori NON ECM e Studenti 59,00 euro

18 gennaio 2022 - 31 dicembre 2022

codice evento: 6146 - 340872
50,0 crediti ECM

Allergologia ed immunologia clinica; Anestesia e rianimazione; Assistente sanitario;
Biologo; Cardiochirurgia; Cardiologia; Chirurgia generale; Chirurgia pediatrica; Chirurgia
plastica e ricostruttiva; Continuita assistenziale; Dermatologia e venereologia; Dietista;
Direzione medica di presidio ospedaliero; Educatore professionale; Endocrinologia;
Farmacia ospedaliera; Farmacia territoriale; Farmacologia e tossicologia clinica;
Fisioterapista; Gastroenterologia; Ginecologia e ostetricia; Igiene degli alimenti e della
nutrizione; Igienista dentale; Infermiere; Infermiere pediatrico; Logopedista; Malattie
dell'apparato respiratorio; Medicina generale (medici di famiglia); Neonatologia;
Neurochirurgia; Neurofisiopatologia; Neurologia; Neuropsichiatria infantile; Odontoiatria;
Oftalmologia; Organizzazione dei servizi sanitari di base; Ostetrica/o; Otorinolaringoiatria;
Pediatria; Pediatria (pediatri di libera scelta); Psichiatria; Psicologia; Psicoterapia (Medico
chirurgo); Psicoterapia (Psicologo); Scienza dell'alimentazione e dietetica; Tecnico della
riabilitazione psichiatrica; Tecnico di neurofisiopatologia; Terapista della neuro e
psicomotricita dell'eta evolutiva; Terapista occupazionale;



PROGRAMMA

MODULI

LA VITA PRENATALE La coscienza del feto; lo stress prenatale;
I'educazione prenatale; l'intelligenza del cuore
Dott.re A. Giustardi, Dr.ssa M. Stablum

LA NASCITA Il tipo di parto; Il parto cesareo "dolce"; le pratiche in sala
parto: lI'importanza dell’attaccamento e come favorire lo sviluppo
corretto del microbioma; la stimolazione tattile alla nascita; Rooming-in
Dott.re A. Giustardi, Dr.ssa M. Stablum

IL RIENTRO A CASAIa valutazione del neonato; esame clinico e
neurologico del neonato; problemi neonatali nelle prime settimane; i
Riflessi Primordiali; Il calo fisiologico del neonato nei primi giorni; |
primi giorni per i genitori; | segnali del bambino e le basi di sicurezza
Dott.re A. Giustardi, Dr.ssa M. Stablum

LA GESTIONE DEL NEONATO La creazione del legame e |l
rebonding, il massaggio del neonato, i risvegli notturni nel prematuro e
nel lattante: come sostenere i genitori, Il pianto: le fasi della
consulenza, La vita emozionale del bambino

Dott.re A. Giustardi, Dr.ssa M. Stablum

ALLATTAMENTO AL SENO Allattare: Istinto o Apprendimento?,
L'osservazione di una poppata, Tecniche di massaggio e spremitura
del seno, Il seno materno: problemi e rimedi

Dott.re A. Giustardi, Dr.ssa M. Stablum

ALIMENTAZIONE Alimentazione in gravidanza e in allattamento,
Svezzamento, Preferenze alimentari e neofobia, Autosvezzamento, |
contaminati nel cibo

Dott.re A. Giustardi, Dr.ssa M. Stablum

Il significato di Care & "prendersi cura" quindi preservare la salute materno-
infantile, nonché difendere i diritti fondamentali del neonato, della madre e del
padre.

La Care & un percorso che deve iniziare dal concepimento e svilupparsi in tutte
le fasi della maternita e paternita.

Il corso prevede l'acquisizione di:

conoscenze in tema di: vita prenatale, la nascita del neonato, il rientro a casa,
la gestione del neonato, allattamento al seno, alimentazione.

competenze di processo: pratiche necessarie per I'assistenza alla nascita del
neonato quali: stimolazione tattile, rooming-in, bonding, rebonding e valutazione
dello stato di benessere del neonato.

tecniche: per eseguire il massaggio al neonato e la spremitura del seno con
I'osservazione del corretto allattamento al seno.

Competenze di sistema: Umanizzazione delle cure




