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09.00 Nella fisiologia della nascita come il cesareo modifica
I'adattamento cardio —respiratorio del neonato lezione integrata
con filmati, questionari, casi didattici flash di stimolo, ecc - A.
Giustardi

10.00 I| taglio cesareo predispone ad alcune patologie del bambino?
Il taglio cesareo rispettoso: lezione integrata con filmati,
questionari, casi didattici flash di stimolo, ecc - A. Giustardi

11.00 il taglio cesareo elettivo e d’'emergenza. Le varie fasi di un
parto cesareo e " anestesia epidurale lezione integrata con
filmati, questionari, casi didattici flash di stimolo, ecc - A.
Giustardi - M. Stablum

12.00 Curare la ferita emotiva —creare legame tra mamma e bambino
Role-playing - M. Stablum

13.00 Pausa pranzo -

14.00 Gli effetti del taglio cesareo sullo sviluppo e comportamento del
bambino Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con
produzione di rapporto finale da discutere con esperto - A.
Giustardi - M. Stablum

15.00 Cosa dovrebbero evitare i genitori per non frenare il neonato
nel suo sviluppo. Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi
clinici con produzione di rapporto finale da discutere con
esperto - M. Stablum

16.00 Esperienze vissute da donne che hanno partorito con il cesareo
.Come possiamo preparare i genitori sul taglio cesareo per
diminuire lo stress e il distacco materno fetale per viverlo in
modo positivo lezione integrata con filmati, questionari, casi
didattici flash di stimolo, ecc - M. Stablum

17.00 Limportanza del Rebonding dopo il taglio cesareo e
I'allattamento (bonding,bagnetto,massaggio del bambino, il
ruolo del padre nel taglio cesareo) Role-playing - M. Stablum

18.00 Verifica di Apprendimento con questionario - A. Giustardi - M.
Stablum

18.30 chiusura lavori -

PROGRAMMA

Obietti formativi

Obiettivi del corso:

fornire gli strumenti necessari per sostenere e supportare la
triade (mamma-papa-neonato) prima e dopo il taglio cesareo,
preparando i genitori all’ evento per diminuire lo stress e il
distacco materno fetale per riuscire a viverlo in modo positivo,
analizzando I'emozioni e sensazioni della mamma e del
feto(neonato) prima durante e dopo il taglio cesareo.
Acquisizione competenze tecnico-professionali: abilita’' e
capacita' tecniche e pratiche su come fare il bonding e il
rebonding e come supportare i genitori Conoscenze teoriche
sui seguenti argomenti: Il taglio cesareo elettivo e di
emergenza, Le varie fasi del taglio cesareo,La correlazione tra
il taglio cesareo e l'allattamento, Gli effetti del taglio cesareo
sul sviluppo e comportamento del bambino, Le modalita
attraverso le quali il cesareo modifica I'adattamento cardio
—respiratorio del neonato, il rebonding

Acquisizione competenze di sistema: come vive il feto il
taglio cesareo e quali possibilita gli operatori hanno per creare
il legame e il contatto tra mamma-papa-neonato che per
breve tempo é stato interrotto, ripristinandolo con il
rebonding.




