SEGRETERIA SCIENTIFICA
Il cammino dei genitori: diventare istruttori per

Relatori: Dott. Arturo Giustardi medico neonatologo, consulente IBCLC,

istruttore di rianimazione organizzare un corso di accompagnamento alla
Dott.ssa Monika Stablum infermiera pediatrica e terapista pre neonatale, n ascita

consulente IBCLC, istruttore di rianimazione

Dott.ssa Claudia Giustardi sociologa esperta di comunicazione in ambito

sanitario, Master Practioner PNL | modulo

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Associazione Italiana per la Care in Perinatologia
Sede: c/o Clinica Lourdes 16/09/2013 _ 17/09/2013
Via Boccarusso, 1 Massa di somma (NA) 80040

mail: info@aicipprovider.org

Telefono: 3280509467 Hotel Crivi's

Fax: 0472206358 Mil

Referente: Claudia Giustardi llano

A.l.C.I.P. Associazione Italiana per la Care in Perinatologia

INFORMAZIONI GENERALI codice evento: 56161

SEDE del corso: Hotel Crivi's Milano crediti ECM
e ISCRIZIONE: puo essere effettuata online, collegandosi al sito:
www.careperinatologia.it. aprendo la relativa scheda nella
sezione Corsi, oppure puo essere effettuata cartaceamente 43 ’7
scaricando il modulo presente nella stessa pagina del sito.
e PARTECIPANTI previsti: max 30
COSTO del corso: euro 200 + IVA
e TInviare fax dell'avvenuto bonifico bancario

alla dott.ssa Claudia Giustardi mail: info@aicipprovider.org Anestesia e rianimazione; Educatore professionale;
Il bonifico deve essere intestato alla "AICIP" ) !

Unicredit Banca, codice IBAN: IT24B0200811603000040873096 Assistente sanitario; Ginecologia e ostetricia; Infermiere;
Infermiere pediatrico; Medicina generale (medici di famiglia);

Neonatologia; Ostetrica/o; Pediatria; Pediatria (pediatri di
libera scelta); Psichiatria; Psicologia; Psicoterapia; Terapista
della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva; Fisioterapista;




Cosa puo influenzare il concepimento ( lo stress,le radiazioni,
I'inquinamento, I'attivita fisica eccessiva) La Scoperta di
aspettare un bambino,diventare genitori.

GIUSTARDI ARTURO

La struttura degli incontri: Acquisire la consapevolezza della
propria genitorialita, la costruzione del legame
STABLUM MONIKA

Creare I'ambiente per gli incontri
GIUSTARDI CLAUDIA

Diventare genitori (esaminare e divenire consapevoli del
proprio essere madre e padre, consapevoli del legame con il
nascituro.

GIUSTARDI ARTURO

Favorire la comunicazione di coppia,quanto importanza ha la
musica per il feto
GIUSTARDI ARTURO, GIUSTARDI CLAUDIA, STABLUM MONIK

Stile di vita in gravidanza, prima forma di comunicazione. II
movimento prenatale, il nutrimento del nascituro
GIUSTARDI ARTURO

PROGRAMMA

Quanto puo influenzare Il fumo e l'alcool la gravidanza quali
effetto ha sul feto e neonato, e |" epigenetica
GIUSTARDI ARTURO

Il prenatale attraverso la pelle. Comunicare con il proprio
figlio, favorire I'espressione spontanea della propria ricchezza e
della Creativita interiore

GIUSTARDI ARTURO

Come creare il primo incontro: patto d'aula
GIUSTARDI CLAUDIA

Creare il primo incontro
GIUSTARDI CLAUDIA

Visualizzazione multisensoriale, la sua esecuzione in gruppo.
STABLUM MONIKA

Come eseguire una visualizzazione ed esercizi corporei
GIUSTARDI CLAUDIA

I bisogni di coppia,esperienza di massaggio il contatto & il
primo” linguaggio”, respiratorio come condurre I'esercizio,
confronto di gruppo .Vari rilassamenti in gravidanza con l'aiuto
dei colori

GIUSTARDI CLAUDIA, STABLUM MONIKA

I MODULO I e II sono inseparabili, I crediti ECM saranno riconosciuti solo a coloro che avranno frequentato entrambi i moduli. AL COMPLETAMENTO DEI 2 MODULI FORMATIVI (4 GG) I DISCENTI riceveranno i crediti ECM
e l'attestato di Istruttore AICIP per organizzare corsi di accompagnamento alla nascita. vedi modulo 2

L'obiettivo del corso: & di fornire uno strumento pratico, completo e semplice per permettere agli operatori 'accompagnamento consapevole e competente dei genitori nel percorso della gestazione e la loro attiva
partecipazione al processo di crescita, maturazione e educazione del figlio dalla 6° alla 34° settimana di gestazione.

Acquisizione competenze tecnico-professionali: Uso metodologie didattiche ed esercitazioni, creazione ambiente per i genitori, esercitazioni per i 3 trimestri della gravidanza, movimenti fetali e nutrimento, comunicazione
con il nascituro, la vita prenatale, le metodologie didattiche e tempi di attenzione, progettazione dell' evento formativo

Acquisizione competenze di processo: Consapevolezza della genitorialita, educare i genitori alla nascita, creare relazione con i genitori

Acquisizione competenze di sistema: Organizzazione e gestione di corsi di accompagnamento alla nascita




