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Percorsi individuali di formazione

I nostri percorsi individuali sono pensati per chi desidera
una formazione personalizzata, coinvolgente e
immediatamente applicabile.
Nel percorso formativo sarà possibile acquisire
competenze concrete per accompagnare neonati e genitori
con cura, empatia e professionalità.

Ogni percorso formativo prevede più incontri individuali di 
2 ore ciascuno. 

Presentazione



Organizzatori



Gli incontri si svolgeranno on line, su piattaforma zoom

Date ed orari saranno concordati con il partecipante.

INCONTRI

ArgomentoIncontro

Il bonding prenatale: dialogo intrauterino, 
memoria prenatale

1

Il contatto “pelle a pelle” e la finestra 
sensibile del bonding post-partum

2

Quando il legame è ferito: separazioni TIN, 
cesareo, lutti perinatali

3

Esercitazioni pratiche di rebonding: 
sguardo, voce, tocco e rituali di riconnessione

4
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Obiettivi:

• Esplorare i processi relazionali prenatali e postnatali
• Intervenire in caso di traumi ostetrici o separazioni precoci
• Fornire strumenti esperienziali per favorire il rebonding

Il re-bonding è una tecnica poco usata in Italia ma efficace per
ristabilire l’equilibrio psico-emotivo del neonato e dei genitori.
“Rebonding” significa, infatti, ricreare il legame che si è
interrotto.

Negli incontri saranno ampiamente descritte tutte le fasi del
rebonding.

COMPETENZE & PROFESSIONALITA’



Deve essere effettuata online sul sito careperinatologia.it

Quota di iscrizione: 380,00 euro

La quota di iscrizione comprende anche:

• Attestato di Consulente AICIP
• Il materiale formativo
• L'iscrizione all'Albo dei consulenti AICIP

Per informazioni:

+39 3383679491

monikastablum@yahoo.it

Iscrizione


