
stabilizzazione 
respiratoria 
del neonato alla nascita 

le pratiche in sala parto



Quando il neonato non respira alla nascita è necessario intervenire 

tempestivamente e conoscere tutte le pratiche necessarie.

Nel primo minuto, definito come the golden minute, spesso è 

sufficiente la stimolazione tattile.

Passato il primo minuto, se il neonato non è ancora in grado di 

respirare, è necessaria una qualche forma di ventilazione artificiale. 

La maschera laringea è uno strumento idoneo alla rianimazione del 

neonato, efficace alternativa per stabilizzare il neonato alla nascita. 

Evita la laringoscopia e la posizione del tubo tracheale, permette di 

ottenere l’apertura delle vie aeree in tempi brevi e soprattutto 

un'efficace elevata ossigenazione ma, ancora più importante, è di 

facile impiego. 

Seguendo le indicazioni delle linee guida sarà illustrato il timing del 

clampaggio del cordone ombelicale e l’importanza della temperatura

del neonato.

Attraverso i filmati su simulatori saranno descritte tutte le fasi.



Obiettivi formativi
APPRENDERE:
- le tempistiche
- le tecniche corrette della stimolazione
- l’insufflazione con cordone intatto
- l’uso corretto della maschera laringea
- l’importanza della temperatura del neonato
- il timing del clampaggio del cordone 



Programma
Applicazioni pratiche nel neonato che non 
respira e come eseguire la stimolazione. 
Quando e come iniziare la ventilazione: con 
maschera facciale e/o maschera laringea. 
Il massaggio cardiaco e utilizzo dell’ossigeno. 
La rianimazione a cordone intatto e i suoi tempi.



Dott. Arturo Giustardi: 
Medico-Pediatra Neonatologo, Consulente dell’Allattamento al 
Seno, Esperto dell’umanizzazione delle cure dalla Vita Prenatale 
alla nascita e allo sviluppo del bambino.

Relatori



ISCRIZIONE: online dal sito: www.careperinatologia.it
QUOTA ISCRIZIONE: 35,00 euro 
METODO DI PAGAMENTO: bonifico o carta di credito
SVOLGIMENTO: i filmati sono sempre disponibili sul ns. sito

INFORMAZIONI GENERALI

Formalizzata l’iscrizione i partecipanti riceveranno tramite mail 
il link e i dati per l’accesso alla piattaforma


