Societa Italiana per [a Care in Perinatologia

Q) GESTIONE DEL PIANTO

nel neonato e nel bambino
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Percorsi individuali di formazione
per consulenti AICIP
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Il pianto di un neonato non lascia indifferente nessun
adulto, soprattutto i genitori, che spesso si sentono in
grande difficolta.

La vita frenetica e stressante, l'isolamento dei neo-genitori,
spesso lontani dai parenti, porta sempre piu
frequentemente alla richiesta di aiuto.

Il pianto pud innescare una situazione di stress da cui €
difficile uscire.

Una consulenza competente permettera ai genitori di
imparare a gestire il pianto del loro bambino e di
normalizzare la situazione familiare, che portera a una
salute psicofisica a lungo termine.



La Formazione teorico-pratica prevede 'analisi di casi,

simulazioni ed esercitazioni
Cosa acquisiscono i partecipanti:

Conoscenze chiave

L’influenza della vita prenatale

e Quanto influenza lo stress in gravidanza il pianto
del bambino

e [Lbonding prenatale

L’importanza del legame

e Neurofisiologia del legame

e Sistema vegetativo, simpatico e parasimpatico
e [l significato del legame tra mamma e bambino
e Le cause dell’interruzione del legame

Il significato del pianto
e per il bambino
® per i genitori

Competenze pratiche

La gestione del pianto
e | segnali del bambino
e | passi della consulenza

Nella pratica

e Casi clinici frequenti

e Casi clinici estremi

e Metodologia della consulenza
e Esercitazioni pratiche



Organizzatori

Dott.essa Monika Stablum Prof. Arturo Giustardi
Infermiera pediatrica terapeuta Pediatra e Neonatologo;
pre e neonatale corporeo; Co-founder di AICIP.

Co-founder di AICIP.



Deve essere effettuata online sul sito careperinatologia.it

Quota diiscrizione: 350,00 euro
La quota di iscrizione comprende:
* la partecipazione ai 4 incontridi 2 ore cad.*

* |l materiale formativo
 L'iscrizione all'Albo dei consulenti AICIP

Per informazioni:
+39 3383679491

monikastablum@yahoo.it

*date e orari degli incontri verranno concordati con il partecipante



