SEGRETERIA SCIENTIFICA

Docenti: Dott. Arturo Giustardi medico neonatologo, consulente IBCLC, istruttore di rianimazione

Dott.ssa Monika Stablum infermiera pediatrica e ter apista pre neonatale, consulente IBCLC, istruttore I I. CAM M I N O D EI G E N ITO Rl 3 D lVE NTARE

di rianimazione

Dlortt.slsa (ZZlaudia Giustardi sociologa esperta di comunicazione in ambito sanitario, Master Practioner PNL ISTRUTTO RI P E R O RGAN IZZARE U N CO RSO Dl

ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AICIP Societa Italiana Per La Care In Perinatologia
Sede operativa Via Roma 2 Gaggiano (MI)

e-mail : corsi@aicipprovider.org 23/1 1/2015 N 24/1 1/2015
Tel. 0291636436 cell: 3896174530 fax 1782728625

Banca: Unicredit Banca, Ag. Bolzano Buozzi (Via buozzi 14/c) Hotel Crivi's
Codice IBAN: IT75V0200858220000040873096 BT

Societa Italiana per la Care in Perinatologia

INFORMAZIONI GENERALI codice evento: 440 - 132283

e SEDE Hotel Crivi's - Milano crediti ECM
e ISCRIZIONE: puo essere effettuata online, collegandosi al sito:
www.careperinatologia.it. aprendo la relativa scheda nella
sezione Corsi, oppure pud essere effettuata cartaceamente 20 ’O
scaricando il modulo presente nella stessa pagina del sito.
e PARTECIPANTI previsti: max 30
e COSTO del corso: euro 250+ IVA 22%
o Inviare alla Segreteria Organizzativa, tramite fax o mail,
copia della scheda di iscrizione firmata e copia del pagamento

Anestesia e rianimazione, Educatore professionale,
Infermiere, Infermiere pediatrico, Ostetrica/o, Medicina
generale (medici di famiglia), Neonatologia, Pediatria,
Pediatria (pediatri di libera scelta), Neonatologia,
Fisioterapista, Psichiatria, Psicologia, Psicoterapia,
Psicoterapia, Assistente sanitario, Ginecologia e ostetricia,
Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva,




T
PROGRAMMA

09:00

11:00

13:00
14:00

15:00

16:30

18:00

lunedi 23 novembre 2015

Quanto influenza la vita prenatale la gravidanza e la nascita,evidenze
scientifiche.
GIUSTARDI ARTURO

I bisogni dei genitori e del feto. Quali canali hanno per comunicare ed
entrare in sintonia?
STABLUM MONIKA

pausa pranzo

Creare I'ambiente per gli incontri
GIUSTARDI CLAUDIA

L'Ormone dell’'ossitoccina e I'endorfine come possono influenzare il
benessere dei genitori e del feto? Evidenze scientifiche
GIUSTARDI ARTURO, STABLUM MONIKA

Le metodologie didattiche,la comunicazione e il linguaggio del corpo del
facilatore
GIUSTARDI CLAUDIA

chiusura lavori

09:00

11:00

13:00
14:00

15:00

17:00

18:30

18:45

martedi 24 novembre 2015

Quanto puo influenzare il fumo e I'alcool la gravidanza e quali effetti hanno
sul feto e il neonato? Il ruolo dell’epigenetica
GIUSTARDI ARTURO

L'importanza dell’allattamento e del bonding. Quali strumenti abbiamo per
attivare le competenze genitoriali e avere una realta realistica verso il
nascituro?

STABLUM MONIKA

pausa pranzo

Come progettare l'intervento con i genitori
GIUSTARDI CLAUDIA

Uso degli esercizi e delle domande
GIUSTARDI CLAUDIA

Creare un intervento per i genitori
GIUSTARDI ARTURO, GIUSTARDI CLAUDIA, STABLUM MONIKA

Esame pratico su: come organizzare un corso di accompagnamento alla
nascita
GIUSTARDI ARTURO, GIUSTARDI CLAUDIA, STABLUM MONIKA

chiusura lavori

Obiettivi del corso: ¢ di fornire uno strumento pratico, completo e semplice per permettere faccompagnamento consapevole e competente dei genitori nel percorso della gestazione e la loro attiva partecipazione al processo di
crescita, maturazione e educazione del figlio dalla 6° alla 34° settimana di gestazione.

Acquisizione competenze tecnico-professionali: uso metodologie didattiche ed esercitazioni, creazione ambiente per i genitori, comunicazione con il nascituro, la vita prenatale, progettazione dell evento formativo

Acquisizione competenze di processo: consapevolezza della genitorialita, educare i genitori ala nascita, creare relazione con i genitori

Acquisizione competenze di sistema: organizzazione e gestione di corsi di accompagnamento alla nascita




