SEGRETERIA ORGANIZZATIVA @

AICIP Societa Italiana Per La Care In Perinatologia
e-mail : corsi@aicipprovider.org

Tel. 0291636436 cell: 3896174530 fax 0273965013
Provider Standard N° 440

Banca: Unicredit Banca
Intestato a: AICIP
Codice IBAN: IT75V0200858220000040873096

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott. Arturo Giustardi Medico-Pediatra Neonatologo, Consulente dell’Allattamento
al Seno, Esperto dell'umanizzazione delle cure dalla Vita Prenatale alla nascita e allo
sviluppo del bambino.

Dott.ssa Monika Stablum Infermiera Pediatrica e Terapista Pre e Post Neonatale.
Consulente per: Coppie sulla Fecondazione Assistita; Prematurita; Allattamento al
Seno; Pianto e Sonno, il Legame Neonato-Genitori.

Dott.ssa Claudia Giustardi Sociologa e Family Coach, Esperta di Comunicazione,
Formatrice Comportamentale e Consulente per il supporto ai neogenitori.

INFORMAZIONI GENERALI

e SEDE Hotel Crivi's - Milano

¢ ISCRIZIONE: puo essere effettuata online, collegandosi al sito:
www.careperinatologia.it. aprendo la relativa scheda nella sezione Corsi,
oppure puo essere effettuata, scaricando il modulo dal sito, tramite fax o
mail.

o PARTECIPANTI previsti: max 80

e Medici 88,00 Euro
altre Figure Sanitarie 48,50 Euro

¢ Inviare alla Segreteria Organizzativa, tramite fax o mail,
copia della scheda diiscrizione firmata e copia del pagamento

LA GESTIONE DEL
PIANTO NEL NEONATO
E NEL BAMBINO

3 maggio 2017

Hotel Crivi's
Milano

codice evento: 440 - 192892
crediti ECM

10,2

Medici: Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta), Neonatologia, Ginecologia e
ostetricia, Medicina generale (medici di famiglia), Psichiatria; Psicoterapia; Medicina
e chirurgia di accettazione e di urgenza; Malattie dell'apparato respiratorio;
Cardiologia; Infermiere, Infermiere pediatrico, Ostetrica/o; Assistente sanitario;
Psicologi: Psicologia; Psicoterapia Educatore professionale, Farmacisti: Farmacia
ospedaliera; Farmacia territoriale;Terapista della neuro e psicomotricita dell'ets;
Fisioterapista; Logopedista; Puericultrice; Uditori interessati
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PROGRAMMA

mercoledi 3 maggio 2017

Presentazione del corso e Obiettivi formativi
Giustardi Arturo, Giustardi Claudia, Stablum Monika

Quanto influenza la vita prenatale il contatto-legame tra mamma e
bambino e il ruolo del Padre?
Giustardi Arturo

La neurofisiologia, il comportamento del neonato in situazioni di stress e
di pianto. L'autoregolazione del bambino e dei genitori?
Giustardi Arturo

Quali tecniche abbiamo a disposizione per la gestione dello stress. Uso di
fFilmati
Giustardi Arturo

Le cause del pianto, la reazione dei genitori e la paura di viziare il
bambino.
Stablum Monika

PAUSA PRANZO

Il Pronto soccorso emozionale: lavoro corporeo per i genitori e i loro
bambini. Il Modello dei 7 passi per accompagnare i genitori per rinforzare
le loro risorse e creare il rilegame - rebonding

Stablum Monika

Come possiamo utilizzare questo metodo per sostenere il genitore
durante il pianto (nel puerperio,in gravidanza, durante ['allattamento e a
casa)

Stablum Monika

Le 10 strategie efficaci per i neogenitori sulla gestione del pianto
Giustardi Arturo, Giustardi Claudia, Stablum Monika

Esame pratico su: Applicazione del Pronto Soccorso Emozionale e del
Modello dei 7 passi, La gestione di un incontro con i genitori diversi casi
tipo.

Giustardi Arturo, Giustardi Claudia, Stablum Monika

CHIUSURA LAVORI

Obiettivo del corso: Illustrare e sperimentare praticamente i metodi per
accompagnare e sostenere la coppia nei disturbi del pianto del neonato e del
bambino nelle situazioni in cui esperienze negative relative alla gravidanza, parto,
puerperio interrompono l'incontro amorevole (legame) della triade, facendo
crescere improvvisamente sentimenti di paura, rabbia e tensione nei genitori.
Acquisire la capacita e abilita di saper rispondere alle varie domande dei genitori
su: le cosiddette “coliche”, sulla paura di viziare troppo il bambino, su quante
coccole ha bisogno il bambino, sulla risposta al pianto del

bambino se deve essere immediata o ritardata, ecc

Argomenti: Il Pronto soccorso emozionale, Il Modello dei 7 passi, Le cause del
pianto, la reazione dei Genitori e la Paura di viziare il bambino, La neurofisiologia.

In pratica: Applicazione del Pronto Soccorso Emozionale e del Modello dei 7 passi,
La gestione di un incontro con i genitori diversi casi tipo, Le 10 strategie efficaci per
i neogenitori sulla gestione del pianto.



