SEGRETERIA ORGANIZZATIVA CD)

AICIP Societa Italiana Per La Care In Perinatologia
e-mail : Fad@aicipprovider.org
Tel. 0291636436 cell: 3896174530

Provider Standard N° 440

Banca: Unicredit Banca

Intestato a: AICIP

Codice IBAN: IT75V0200858220000040873096

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott. Arturo Giustardi Medico-Pediatra Neonatologo, Consulente
dell’Allattamento al Seno, Esperto dell'umanizzazione delle cure dalla Vita
Prenatale alla nascita e allo sviluppo del bambino.

Dott.ssa Monika Stablum Infermiera Pediatrica e Terapista Pre e Post Neonatale.
Consulente per: Coppie sulla Fecondazione Assistita; Prematurita; Allattamento
al Seno; Pianto e Sonno, il Legame Neonato-Genitori.

INFORMAZIONI GENERALI

CORSO FAD -

ISCRIZIONE: puo essere effettuata online, collegandosi al sito:
www.careperinatologia.it. aprendo la relativa scheda nella sezione Corsi,
oppure puo essere effettuata, scaricando il modulo dal sito, da inviare
tramite e-mail a corsi@aicipprovider.org.

PARTECIPANTI previsti: max 5000

35,00 euro

In caso di pagamento con bonifico, Inviare alla Segreteria Organizzativa,
tramite mail copia del pagamento

| PRIMI GIORNI IN
OSPEDALE CON IL
NEONATO

4 febbraio 2019 - 31 dicembre 2019

codice evento: 440 - 250008
crediti ECM

10

Medici: Anestesia e rianimazione; Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta),
Neonatologia, Ginecologia e ostetricia, Medicina generale (medici di

famiglia), Psichiatria; Psicoterapia;

Infermiere, Infermiere pediatrico, Ostetrica/o; Assistente sanitario;

Psicologi: Psicologia; Psicoterapia

Educatore professionale; Fisioterapista; Logopedista; Terapista della neuro e
psicomotricita dell'eta; Puericultrici; Uditori interessati; DUOLE, Farmacisti



PROGRAMMA

MODULI

L' attaccamento in sala parto: L'importanza dell'ormone ossitocing, |
pilastri dell'attaccamento, cosa c'e da sapere, cosa preferire e cosa
evitare.

Giustardi Arturo

Rooming-in: Mamma e bambino per 24 ore insieme
Stablum Monika

Il calo fisiologico del neonato nei primi giorni: quando € necessario
intervenire. L'osservazione di una poppata per una crescita ottimale
del neonato

Giustardi Arturo

| primi giorni per i genitori: cosa devono sapere per essere degli
alleati nelle cure e nell'assistenza
Giustardi Arturo, Stablum Monika

| primi giorni per gli operatori: cosa devono sapere e fare per il
benessere della triade e del neonato
Giustardi Arturo, Stablum Monika

| primi giorni, dopo la nascita, sono fondamentali per il futuro legame madre e
neonato e un allattamento prolungato. E' importante comprendere che
pratiche poco adeguate possono incidere profondamente e a lungo sul futuro
sviluppo del neonato e della genitorialita. Cosa € necessario conoscere e fare
da parte degli operatori e dei genitori.__

Obiettivo del corso: fornire i metodi, gli strumenti e le risorse necessarie per
praticare il bonding e sostenere, supportare i genitori per recuperare il legame
tra mamma e neonato quando si € perso o interrotto. Sostenere i genitori
facendo rifermento al proprio istinto naturale e al proprio intuito, andando in
contatto con se stessi e con il bambino in modo da ritrovare l'incontro
amorevole.

In questo corso i partecipanti acquisiranno la sensibilita per creare l'ambiente
idoneo e dare il giusto spazio necessario per questo incontro amorevole, il
bonding.

Argomenti:

L'attaccamento in sala parto: quanto influenzano gli ormoni il benessere
materno e aiutano rafforzare ['stinto materno.

Le prime 24 ore di Rooming-in: di cosa hanno bisogno le mamme per tenere il
bambino con loro.

Di quali pilastri abbiamo bisogno per accompagnare i genitori nei primi giorni
in ospedale e per facilitare |'attaccamento naturale fra mamma e bambino.
L'osservazione di una poppata: perche e come farlo.

| metodi per dare una aggiunta al neonato.

In pratica:

Gli strumenti e le Risorse per mettere in pratica 'attaccamento guidato dal
neonato e le varie posizioni dell’allattamento intuito per la mamma e il
bambino, evidenziando la sintonia verso un attaccamento coinvolgente e
Naturale.

Scheda della valutazione della poppata.

Gli strumenti alternativi per dare piccole quantita di aggiunte.

La tecnica della spremitura manuale.




