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Il pianto del neonato e del la�ante, come
possiamo accompagnare i genitori in questa

fase

27/02/2016

Hotel Crivi's

Milano

A.I.C.I.P. Società Italiana per la Care in Perinatologia

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE Hotel Crivi's - Milano
ISCRIZIONE: può essere effettuata online, collegandosi al sito:
www.careperinatologia.it. aprendo la relativa scheda nella
sezione Corsi, oppure può essere effettuata cartaceamente
scaricando il modulo presente nella stessa pagina del sito.

PARTECIPANTI previsti: max 40
COSTO del corso: euro 150+ IVA 22%
Inviare alla Segreteria Organizzativa, tramite fax o mail,
copia della scheda di iscrizione firmata e copia del pagamento

codice evento: 440 - 146129

credi) ECM

10,8

Assistente sanitario, Infermiere, Infermiere pediatrico,

Ostetrica/o, Psichiatria, Anestesia e rianimazione, Ginecologia

e ostetricia, Medicina generale (medici di famiglia),

Neonatologia, Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta),

Psicoterapia, Educatore professionale, Psicologia, Psicoterapia,

Farmacia ospedaliera, Farmacia territoriale, Terapista della

neuro e psicomotricità dell'età evolutiva, Fisioterapista,

Logopedista



martedì 26 gennaio 2016

09:00 Quanto influenza la vita prenatale il contatto-legame tra mamma e

bambino e il ruolo del Padre?

GIUSTARDI ARTURO

10:00 La neurofisiologia, il comportamento del neonato in situazioni di stress e di

pianto. Come comunicano i genitori con i loro bambini? Uso di filmati

GIUSTARDI ARTURO

12:00 Le cause del pianto, la reazione dei genitori e la paura di viziare il bambino.

GIUSTARDI ARTURO, GIUSTARDI CLAUDIA, STABLUM MONIKA

13:00 pausa pranzo

14:00 Il Pronto soccorso emozionale: lavoro corporeo per i genitori e i loro

bambini. Il Modello dei 7 passi per accompagnare i genitori per rinforzare

le loro risorse e creare il rilegame -rebonding

STABLUM MONIKA

16:00 Come possiamo utilizzare questo metodo per sostenere il genitore durante

il pianto (nel puerperio, in gravidanza, durante l’allattamento e a casa)

STABLUM MONIKA

17:00 Le 10 strategie efficaci per i neogenitori sulla gestione del pianto

GIUSTARDI ARTURO, GIUSTARDI CLAUDIA, STABLUM MONIKA

18:00 Esame pratico su: Applicazione del Pronto Soccorso Emozionale e del

Modello dei 7 passi, La gestione di un incontro con i genitori diversi casi

tipo.

GIUSTARDI ARTURO, GIUSTARDI CLAUDIA, STABLUM MONIKA

18:30 chiusura lavori

Obiettivi del corso: Illustrare e sperimentare praticamente i metodi per

accompagnare e sostenere la coppia nei disturbi del pianto del neonato e del

bambino nelle situazioni in cui esperienze negative relative alla gravidanza, parto,

puerperio interrompono l’incontro amorevole (legame) della triade, facendo crescere

improvvisamente sentimenti di paura, rabbia e tensione nei genitori. Acquisire la

capacità e abilità di saper rispondere alle varie domande dei genitori su: le cosiddette

“coliche”, sulla paura di viziare troppo il bambino, su quante coccole ha bisogno il

bambino, sulla risposta al pianto del bambino se deve essere immediata o ritardata,

ecc

Acquisizione competenze tecnico-professionali: Le nuove evidenze scientifiche

sulla neurofisiologia del contatto-bonding neuroni specchio, la base del pronto

soccorso emozionale di Thomas Harms, Le cause del pianto e la reazione psicofisica

dei genitori, le modalità per riportare i genitori nel loro intuito per riuscire ad

ascoltare il pianto e autogestirsi rinforzando la propria autostima.

Acquisizione competenze di processo: Lavoro corporeo per i genitori e i loro

bambini, Rebonding Accompagnare i genitori in questo percorso per trovare un

equilibro in famiglia, per non avere genitori esausti.

Acquisizione competenze di sistema: Il Pronto soccorso emozionale per

accompagnare i genitori e rinforzare le loro risorse, capire i bisogni dei genitori, fare

esprimere i loro sentimenti durante il pianto

PROGRAMMA


