


Relatori 

FRANCESCA GHEDUZZI 

ANTONINA BONARRIGO  

Coordinatrice Ostetrica APSS dei punti nascita: Valle di Fiemme, 

Valle di Fassa, Valle di Cembria. 

 

Presso l'Università degli Studi di Brescia consegue la laurea Breve in 

Ostetricia e nel 2010 consegue il Master in Coordinamento delle 

Professioni Sanitarie presso l’Università degli Studi di Verona 

Fisioterapista Pediatrica, specialista in Riabilitazione, Formazione e 

Supervisioni dell’Età Evolutiva. Particolarmente formata nel lavoro 

con neonati-bambini in ambito neurologico e sostegno alla 

genitorialità, attraverso un modello ad “alto contatto” (breastfeeding - 

babywearing - infant massage), comunemente utilizzato anche con il 

neonato in TIN.. Più di 100 tra workshop, corsi e convegni, in qualità 

di relatore e moderatore.  

MONICA SARDONE 

Nel 1989 consegue il Diploma Triennale di Infermiera Pediatrica 

presso l'Ospedale Pediatrico Bambino Gesu’ di Roma dove svolge, 

fino al 2011,  attività nei Reparti di Cardiochirurgia, TIN e Patologia 

Neonatale con neonati pretermine, sani e con patologia. 

Nel 2002 consegue la Laurea in Pedagogia. 

In qualità di Puericultrice Pedagogista svolge attività di consulenza 

come libero professionista. 

GIULIA MALVESTIO 

Infermiera Neonatale presso il reparto di Pediatria e Neonatologia di 

Pordenone. 

Amplia le sue competenze con un Master in Perinatologia ed uno in 

Gestione della Qualità e del Rischio Clinico.  

Effettua formazione in ambito neonatale-pediatrico. 

Consulente della Care AICIP. 

 

 



Relatori 

 GIULIA  CAPILLI  

VALENTINA DI BELLA 

Laurea con lode in Scienze dell'Educazione e della Formazione 

presso l'Università Bicocca. 

Nel 2019 consegue con lode il titolo di puericultrice. 

Collabora con un magazine digitale per trattare tematiche legate 

all'educazione dalla prima infanzia all'adolescenza. 

Si occupa di formazione delle consulenti in puericultura presso i 

corsi erogati da Scuola in Fasce. 

Conseguito il Diploma di maturità in Scienze Sociali a Milano, 

frequenta la Scuola di Puericultura della Regione Lombardia, Centro 

Assistenza Minori dove,  nel luglio 2012, ottiene la Licenza di 

puericultrice abilitante al lavoro di educatrice socio-educativa nei 

servizi di prima infanzia.  

MATTEO BONELLI  

Dottore laureato in scienze psicologiche dello sviluppo, della 

personalità e delle relazioni interpersonali e in psicologia 

dell’intervento clinico e sociale, iscritto all’albo degli psicologi di 

Trento.   

Frequenta il primo anno della scuola di psicoterapia ad indirizzo 

cognitivo comportamentale di Bolzano.. 

CLAUDIA GIUSTARDI 

Laurea in Sociologia. 

Scientific & Family Coach, Esperta di Comunicazione e PNL, 

Formatrice Comportamentale e Consulente per il supporto agli 

operatori sanitari e i genitori, sostegno ai genitori durante 

l'allattamento al seno e nei cambiamenti della vita relativi alla 

maternità. 



La formazione 

VIDEO CONFERENZA 

CORSO FAD 

Gli iscritti riceveranno una password per l'accesso gratuito al corso 

FAD  “I DIECI STEP PER UNA BUONA NASCITA"  da svolgere on 

line. Per i professionisti sanitari il corso vale 50 crediti ECM 

Gli iscritti si collegheranno in Video conferenza tramite Piattaforma  

Zoom con i relatori per le  lezioni il sabato p.m. e per le 

esercitazioni il martedì p.m. 

TIROCINIO 

Gli iscritti effettueranno 60 ore di tirocinio  presso Ospedali/Cliniche 

convenzionati con Aicip 

La Scuola prevede 300 h annue di formazione  

AUTO ESERCITAZIONI 

Agli iscritti verranno, durante l'anno scolastico, affidate esercitazioni 

da svolgere autonomamente e con successiva discussione con i 

relatori. 

50 

60 

160 

30 

Tutte le lezioni ed interventi vengono registrati e sono consultabili anche in 

differita, da chi ne fa richiesta, in caso di impossibilità di frequenza di una 

lezione per provati motivi. I partecipanti dovranno garantire almeno l'80% delle 

presenze, assenze superiori non sono ammesse. 

 



presentazione della scuola  

10 
OTT   2023 

Alle ore 19.00 

sulla piattaforma zoom  

verrà presentata la Scuola  

 

Monika Stablum e Arturo Giustardi  

risponderanno a tutte le vostre domande 
 

da settembre potrete richiedere dal nostro sito 

il link per l’accesso alla piattaforma zoom 

 

www.careperinatologia.it 


